
Seniors - Programme de reprise 
 

Date Type Créneaux 

Mardi 6 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Mercredi 7 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Vendredi 9 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Lundi 12 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Mercredi 14 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Vendredi 16 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Dimanche 18 août Matchs amicaux - 

Mardi 20 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Mercredi 21 août Entraînement ou match amical 19h30 à 21h00 

Vendredi 23 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Dimanche 25 août Match de coupe ou amicaux  

Lundi 26 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Mercredi 28 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Mercredi 30 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Mercredi 30 août Entraînement 19h30 à 21h00 

Dimanche 1er 
septembre 

Match de coupe ou amicaux  

 

Prévoyez vos runnings 


